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FACULDADE DO VALE DO JAGUARIBE - FVJ

| JORNADA DE NUTRICAO DO VALE DO JAGUARIBE: Saude é Nutrig&o,

Cuidados Integrativos e inovagdes.

PROGRAMACAO

30/08 - 1° DIA

ABERTURA (transmisséao pelo YouTube):

19h as 19h15: Programacao artistica, com Renildo Franco - professor, escritor,
diretor cénico e ator.

19h15 as 19h30: Boas-vindas aos participantes, com Antdnio Henrique Dummar

Antero - Diretor-geral da FVJ.

PALESTRAS DE ABERTURA:

Mediadora: Profa. Paloma Melo

Momento 01 - 19h30 as 20h15
Tema: Atuacio do nutricionista na assisténcia do Transplante de Orgéos
Convidada: Elissa Cardozo

Nutricionista Residente em Transplante pela Universidade Federal do Ceara.
Antropometrista ISAK nivel 1. P6s-Graduanda em Nutricdo Clinica Hospitalar e

Técnica em Quimica.
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Momento 02 - 20h20 as 21h
Tema: Atuacdes profissionais, legislacdes e responsabilidade ética profissional
Convidado: Paulo Ribeiro

Representante do Conselho Regional de Nutricdo — 62 regido (CRNG).

Momento 03 - 21h10 as 21h30
Tema: Atuacédo do nutricionista na Atencéo Basica
Convidada: Daniele do Nascimento Costa

Nutricionista. Egressa da primeira turma do curso de Nutricdo da Faculdade do
Vale do Jaguaribe. Residente em Atencdo Basica/Saude da Familia e
Comunidade - UERN/PMM.

31/08 - 2° DIA

MINICURSOS (presenciais): 08h as 10h

Minicurso 01 - Tema: Atuacdo do nutricionista com a Medicina Tradicional

Chinesa - Auriculoterapia
Numero de vagas: 30
Mediadora: Ma. Samillys Valeska Bezerra

Especialista em Nutricdo Aplicada a Pratica Esportiva - Fac. Inspirar. Esp. em
Nutricdo, Avaliagdo e Bioquimica Nutricional - Fac. Metropolitana. Mestra em

Saude e Sociedade - UERN. Formagdo complementar em Acupuntura Quantica.
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Minicurso 02 - Tema: Ficha técnica de preparacdo alimento funcional: uma

ferramenta de padronizagéo
Numero de vagas: 20
Mediadora: Ma. Livia Viviane Guimaraes do Couto

Nutricionista e gastréloga.

APRESENTACAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS (Google Meet): 08h as
11h30

O link de acesso sera enviado para o e-mail cadastrado no evento.
Sala virtual 01: Abda;

Sala virtual 02: Luana;

Sala virtual 03: Lilian,

Sala virtual 04: Ossian.

INTERVALO: 11h30 as 13h

TRANSMISSAO YOUTUBE: 13h as 13h40

Debate: Nutricho em Pauta, com nutricionista Charles Feijé - nutricionista

especializado em emagrecimento.
Tema: Desafios e estratégias do profissional de nutricao

Mediacado: Gaarcia de Sousa Junior - Diretor de operacdes e extensao da FVJ.
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ATRACAO MUSICAL: 15h as 20h

Maria Olivia - Cantora e compositora, discente do curso de Nutricdo FVJ.

CICLO DE PALESTRAS (Google Meet): 15h as 19h40
Encontro 1: 15h as 15h45

Tema: Nutricdo comportamental - Dietas n&o prescritivas
Convidada: Juliana Raissa Oliveira Ricarte

Nutricionista graduada pelo Centro Universitario Estacio do Ceara. Especialista
em Saude Mental pela Universidade Federal do Ceard/ Hospital Universitario
Walter Cantidio (Residéncia Multiprofissional em Atencao Hospitalar a Saude
UFC/HUWC). Pés-graduada em Comportamento Alimentar pelo Instituto de
Pesquisa e Gestdo e Saude. Mestranda em Nutricdo e Salde pela Universidade
Estadual do Ceara.

Mediadora: Profa. Cristiane Souto - Mestre em Saude Coletiva, professora da
FVJ

Encontro 2: 16h as 16h40
Tema: Estratégias de nutricdo e suplementacdo na musculacéo
Convidada: Suellen Fernandes

Nutricionista (CRN6 — 17912). Especialista em Nutricdo Clinica, Esportiva e
Fitoterapia. Residéncia em Atencdo Basica, Saude da Familia e Comunidade —
UERN. Mestranda em Saude e Sociedade - UERN

Mediadora: Profa. Cristiane Souto (FVJ) - Mestre em Saude Coletiva
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Encontro 3: 17h as 17h40
Tema: Aleitamento materno, responsabilidade de todos
Convidada: Sueli Pereira

Nutricionista. Especialista em Nutricdo Materno Infantil, Especializagdo em
obesidade com foco em Pediatria e Consultora em Aleitamento Materno,
atuando com gestantes, lactantes e familias desde 2016 em grupos, rodas de
conversa e empresas com palestras promovendo aleitamento materno e nutricdo
saudavel, gentil e possivel com olhar para toda a familia.

Mediadora: Profa. Livia Couto - Mestre em Saulde e Sociedade

Encontro 4: 18h as 18h40

Tema: A importancia do nutricionista na Unidade de Alimentacdo (UAN): visa o

planejamento, a garantia do controle de qualidade do alimento.
Convidada: Alcilene Cunha da Fonseca Holanda

Nutricionista (CRN/6 — 11132). Especializacdo em Nutricdo Organizacional
(FVJ). Especializacdo em Nutricdo Materno Infantil na Faculdade Estacio.
Especializacdo em Gastronomia Profissional (UNP). Curso de formacédo de

Personal Diet - Clinico e Domiciliar (NTR).

Mediadora: Profa. Livia Couto - Mestre em Saude e Sociedade

Encontro 5: 19h as 19h40
Tema: Nutricdo Integrativa: equilibrio entre corpo, mente e emoc¢des

Convidada: Renata Santos
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Nutricionista (CRN - 15164), 6 anos de atuacdo na area. POs-graduada em
Nutricdo Clinica, Esportiva e Fitoterapica - Faculdade Ateneu. Nicho principal:
Saude da Mulher. Abordagem: Nutricao Integrativa

Mediadora: Profa. Paloma Melo - Mestre em Saulde e Sociedade

ENCERRAMENTO (transmissao pelo YouTube): 20h as 21h
Roda de Conversa - Tema: Itinerarios terapéuticos integrativos

Convidados: Maria Marta Souza de Moraes - Pedagoga, artecientista e cantora.
Pés-graduanda em Ciéncia, Arte e Cultura (FIOCRUZ/RJ);

Dr. Marcio Luiz Braga Corréa de Mello - Artecientista e antrop6logo
NEACS/LITEB/IOC (FIOCRUZ/RJ);

Profa. Ma. Paloma Melo - coordenadora do curso de Nutricdo FVJ.
Mediacao:

Profa. Dra. Abda Medeiros - Antropdloga, professora e integrante do Nucleo de
Extenséo da FVJ. Participa do NEACS/LITEB (FIOCRUZ/RJ).



